
Das Sankt Josef-Hospital Xanten stellt sich vor:

Tagesklinik für

 Geriatrie

Sankt Josef-Hospital GmbH
In der Hees 4
46509 Xanten

Telefon 02801-710-0
Fax   02801-62 38
info@sankt-josef-hospital.de

Tagesklinik für Geriatrie

Öffnungszeitenzeiten

So finden Sie uns

montags - freitags 8.00-16.00 

Routenplan-Download unter www.sankt-josef-hospital.de

XANTEN

www.sankt-josef-hospital.de

 Insgesamt stehen der Geriatrischen Hauptabteilung 
 37 stationäre und 10 teilstationäre Betten 
 (Tagesklinik für Geriatrie) zur Verfügung.

Betten-Kapazität
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Tagesklinik für Geriatrie

Das Personal

In der Geriatrischen Tagesklinik des Sankt Josef-Hospitals 
stehen für Sie zur Verfügung:

 Chefarzt  
 Dr. med. Martin Haas
 Facharzt für Innere Medizin, klinische Geriatrie 
 und Rheumatologie
 E-Mail m.haas@sankt-josef-hospital.de

 Sekretariat Geriatrische Tagesklinik
 Telefon 0 28 01-710-198    I    Fax  0 28 01-710-197

Die Geriatrie ist eine medizinische Fachrichtung, die immer 
mehr auch auf Grund der demografischen Entwicklung an 
Bedeutung gewinnt. Sie befasst sich speziell mit den Aspek-
ten der Erkrankungen und der Multimorbidität älterer Men-
schen. 

Neben Akutbehandlung von Erkrankungen stehen diagnosti-
sche, therapeutische, präventive und rehabilitative Gesichts-
punkte im Vordergrund. Ziel der Behandlung ist es immer, 
eine höchstmögliche Selbständigkeit des älteren Patienten zu 
erhalten oder wiederzuerlangen und eine Pflegebedürftigkeit 
der Patienten zu verhindern.  

Die Geriatrie versteht sich als interdisziplinäre Fachrichtung 
in Zusammenarbeit mit den Fachrichtungen Allgemeinme-
dizin, Innere Medizin, Chirurgie, sowie physikalischer und 
rehabilitativer Medizin. 

Dr. med. Martin Haas

Tagesklinik für Geriatrie

Diagnose und Behandlung

Für die spezielle Behandlung geriatrischer Patienten in der 
Tagesklinik gelten einige Besonderheiten. Die teilstationäre 
Behandlung dient als Erweiterung des therapeutischen An-
gebotes der geriatrischen Abteilung und soll die stationäre 
Behandlungsdauer verkürzen oder gar abwenden. Voraus-
setzung für die teilstationäre geriatrische tagesklinische Be-
handlung ist die entsprechende physische Belastbarkeit des 
Patienten.

Wichtige Hinweise:

■ Die Tagesklinik ist montags bis freitags in der Zeit von  
 8.00 bis 16.00 Uhr geöffnet.

■ Die Einweisung in die Tagesklinik erfolgt durch den   
 Hausarzt oder Krankenhausarzt. 

■ Der Patient wird von der Wohnung durch einen Fahr-  
 dienst in die Tagesklinik gebracht. 

Zwischen 15.00 Uhr und 15.30 Uhr wird der Patient von der 
Tagesklinik durch den entsprechenden Fahrdienst wieder 
nach Hause gebracht. Die Behandlung in der Tagesklinik 
kann je nach individuellen medizinischen Bedürfnissen täg-
lich (montags-freitags) oder 2-3 mal wöchentlich erfolgen. 

Alle diagnostischen und therapeutischen Möglichkeiten des 
Sankt Josef-Hospital Xanten stehen natürlich in vollem Um-
fang den tagesklinischen Patienten zur Verfügung. Ebenso 
sind Konsiliardienste im Bedarfsfall uneingeschränkt ver-
fügbar.

Die Besonderheiten der Tagesklinik

Für die Bewältigung der spezifischen Ansprüche älterer Pati-
enten steht das geriatrische Team zur Verfügung:

■ Ärztlicher Dienst
■ Pflegedienst (besonders geschultes Personal) 
■ Krankengymnastik und physikalische Therapie
■ Ergotherapie
■ Logopädie
■ Sozialdienst
■ Neuropsychologie
■ Diätassistenten
■ Krankenhausseelsorge

Tagesklinik für Geriatrie


